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1 al 5de mayo 202

5 dias / 4 noches

% VIAJE EN GRUPO: SENDERISMO + playas y pueblos. Precio desde...

Grado dificultad: baja-media. Alojamiento: Hotel 3* Villa de NAVIA (Asturias).

m BUS y GUIAS desde Madrid. Grupo min: 25 plazas / max: bus completo.
*SOLO reservando 30 dias antes

=) PAGA CON TU MOVIL: Banco,
B rosevar (@ descucnios e 7i0iini

Un monumento natural
esculpido por el viento y el mar

Las mejores sendas costeras entre Galicia y Asturias,
sus espectaculares playas, acantilados y villas marineras.

La “monumental” playa de las Catedrales, en la Marifia
Lucense y su senda “Camifo do Mar” al pueblo ballenero de
Rinlo.

Las sendas costeras y playas salvajes de la Costa de
Navia, declaradas Monumentos Naturales.

Las villas marineras de Navia, Luarca, Cudillero o
Ribadeo, declaradas Bien de Interés Cultural.

La Asturias de interior mas auténtica y natural, Reserva de la
Biosfera Oscos-Taramundi, y su importante conjunto
etnogréfico Os-Teixais.

Organizacion técnica: agencia ANDARA RUTAS s..
Licencia: CICMA num. 2950 turismo de Madrid

Programa de viaje y contenido propiedad y organizacion técnica:
ANDARA RUTAS s.1. Agencia de viajes: licencia CICMA 2950 Direccion: Avda. de Moratalaz, 37. Madrid. 28030. ver mapa

@Tel. 91.083.02.61 Movil: 640.11.72.62 ) Whatsapp Email: reservas@andararutas.com web: www.andararutas.com
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Itinerario previsto:

Dia 1: Madrid — Cudillero — Navia (Asturias)

Salida desde Madrid en bus privado a las 8.30 am desde el Pso. Infanta Isabel
3 (frente a la estacién Ave-Renfe Puerta de Atocha). Paradas durante el viaje
para descansos, comidas y recogida viajeros.

Visita a Cudillero. Comenzamos nuestro viaje por la Costa Occidental

“

asturiana con una de sus villas marineras mas conocidas: Cudillero; “el

anfiteatro mas colorista del mundo”. Este se descuelga literalmente de la
ladera de una montafia hacia el mar, entre casas marineras de mil colores,
formando una emblematica fotografia de la costa asturiana.

Continuamos el viaje hasta nuestro alojamiento en la Villa de Navia.
Estaremos en una ubicacion inmejorable para poder conocer el occidente
de Asturias, tanto interior como costero, y la cercana comarca de la Marifia

Lucense.

Cena opcional en restaurante: espicha tradicional asturiana (ver
suplementos). Alojamiento previsto: Hotel 3* Palacio Arias (Navia).

Dia 2: Senda Costera de Navia
Senderismo y bafio por las calas y playas de Navia.

Desayuno en el hotel. Traslado en bus a El Bao, donde comienza nuestra
ruta. Recorreremos una de las sendas costeras mas conocida de Asturias: La
Senda Costera Naviega. Esta lleva como lema oficial: “Fiel al acantilado”,
salpicada de bonitas playas, calas, villas marineras y antiguos castros que se
elevan sobre el mar, junto a espectaculares acantilados propios de esta
franja de la costa asturiana.

Ruta senderismo: Senda costera Naviega

Dificultad baja: 12 km / 4.30 horas / desnivel +/- 85 m. (desnivel acumulado +/-
380m.)

Es la ruta ideal para los amantes de las sendas costeras, que combinan mar
y montafa, y una de las mas hermosas de Asturias. Discurre junto al mar,
bordeando la costa entre las playas de Barayo y Navia, entre maravillosos
paisajes de acantilados y calas, y su entorno estd declarado Reserva Natural,
entre arenales virgenes declarados monumentos naturales, ademas de la
villa marinera de Puerto de Vega, "Pueblo ejemplar de Asturias" en 1995, de
indudable belleza y riqueza cultural e histérica. Encontraremos la casa

donde fallecié Jovellanos, o la primera Aduana de Asturias, para terminar
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con un buen bafio en la playa de Frexulfe. Otros puntos fuertes de esta ruta
costera seran la senda fluvial la Reserva Natural de la playa de Barayo; y los
vestigios de castros de antiguos pobladores como el de Vigo y el de Soriana.

Por la tarde, si disponemos de tiempo, podemos visitar el Castro de Coaiia,
situado muy cerca de Navia, que data del comienzo del siglo IV a. C, el
primero en ser estudiado, y actualmente declarado Monumento Histdrico
Artistico, que podremos visitar junto con su Aula Didactica.

Traslado a nuestro hotel y alojamiento. *cena por libre no incluida.

Dia 3: Playa de las Catedrales
Senda Costera de Ribadeo. Costa Marifia Lucense (Galicia)

Desayuno en el hotel. Traslado en bus hasta la famosa playa de Aguas
Santas, mas conocida como Las Catedrales, situada cerca de Ribadeo, en la
costa de la Marifia Lucense gallega. Esta espectacular playa, declarada
Monumento Natural, y segun “TripAdvisor’, la cuarta mejor de Europa, es
una visita imprescindible por su salvaje belleza.

Visita a la Playa de las Catedrales: Recorreremos todos los rincones de esta
playa, considerada una de las playas mds espectaculares del mundo, entre
sus acantilados, arcos y cuevas. Debemos visitarla con la bajamar, para ello

es necesario seguir los horarios estipulados con necesidad de reservas que
tendremos gestionado previamente. Descenderemos por las escaleras
habilitadas hasta la misma playa, para caminar entre el conjunto de
acantilados de mas de 32 metros de altura, esculpidos por el viento y el mar,
que se han transformado en impresionantes arcos y bovedas que recuerdan
a las catedrales goéticas. Completaremos este paseo inolvidable con las
increibles vistas desde sus miradores y acantilados superiores.

Tras nuestro paseo por las Catedrales, nos ponemos a caminar siguiendo la
costa en busca de las playas y paisajes costeros entre As Catedrais y la villa
marinera de Rinlo.

Ruta senderismo: “Camifio do Mar’ playas de Rinlo.
Dificultad: BAJA: 8 kms / 3 h. / Desnivel +85 m.

Una de las mejores sendas costeras de la marifia lucense entre la famosa
playa de As Catedrais y el bonito puerto pesquero de Rinlo. Seguiremos la
linea de costa bordeando el litoral ribadense con una sucesion de entrantes,

salientes, playas recogidas y ensenadas rocosas catalogado como espacio
natural protegido Red Natura 2000. Puntos destacados: playa de Xuncos, un
pequefio arenal de aspecto rocoso y con acantilados abruptos, de arena fina

Programa de viaje y contenido propiedad y organizacion técnica:
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y blanca. Playa de Los Castros, la playa mds emblemdtica de Ribadeo
después de As Catedrais. Playa de As lllas, que se expande entre un conjunto
de pequefias islas y la costa en un bonito paisaje de rocas y acantilados.
Playa de Esteiro, que forma de su ensenada en forma de arco que se
ensancha hacia el mar. Arribaremos a Rinlo, en su origen puerto ballenero,
con mds de 500 afios de historia, y hoy un pequefio y pintoresco pueblo
pesquero de gran belleza, capital del bogavante y del arroz caldoso, con una
parada obligatoria.

** Para la visita a la Playa de las Catedrales es necesario un permiso de acceso
especial por parte de la Xunta, y el horario depende del momento de bajamar. Esto
podria suponer algun ajuste o cambios en este programa de viaje.

Traslado a nuestro hotel y alojamiento. *cena por libre no incluida.

Dia4: Taramundiy Reserva de la Biosfera Oscos-Eo.

Desayuno en el hotel. Traslado en nuestro bus hasta el pueblo de
Taramundi, en plena Reserva de la Biosfera Oscos-Eo, en el oeste de
Asturias, en la frontera con Galicia. Una comarca que destaca por sus altos
valores etnograficos y su desarrollo sostenible, entre grandes bosques y rios,
aldeas de piedra y tejados de pizarra, que nos ofrecera su tradicional
artesania, gastronomia, museos... en la Asturias, aun hoy, poco conocida.

Ruta senderismo: Ruta del Agua y Os Teixois.
Dificultad baja: 14 km / 4.30 horas / desnivel +/- 280 m

Recorreremos frondosos bosques de castafios y robles, preciosas cascadas
como A Salgueirao e
de Interés Cultural: una pequefia aldea en la que se puede descubrir los

IM

Conjunto Etnografico de Os Teixois”, declarado Bien

ingenios hidraulicos en su estado natural. En As Veigas sorprende, una aldea
de cuento rehabilitada en el fondo del valle. La Ruta del Agua en Taramundi,
nos acercard a los tiempos en que el aprovechamiento hidraulico fue
fundamental para la economia y subsistencia de la zona, con inmejorables
muestras de como el uso del agua en sus muchas variantes, moldearon en
gran medida la vida y el caracter sus gentes.

Mazonovo, considerado el mayor museo de molinos de Espafia, bien se
merece una visita.

Tras nuestra ruta visitaremos el pueblo de Taramundi y alguno de sus
muchos museos etnograficos cercanos o queserias y cuchillerias

tradicionales, uno de los rincones menos conocidos de Asturias, donde la
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etnografia es su valor fundamental como Reserva de la Biosfera de la
Unesco.

Traslado a nuestro hotel y alojamiento. *cena por libre no incluida.

Dia 5: Navia - Luarca — Madrid
Desayuno en el hotel. Salida en bus hacia Madrid.

Parada para visitar la Villa marinera de Luarca, antes de dejar la costa
occidental asturiana, nos parece una visita imprescindible, la conocida como
Villa Blanca de la Costa Verde es la Unica con Premio Nobel, famosa por su
belleza, sus playas y puerto, por su ambiente, por su buena cocina marinera,

destaca el conjunto de faro, ermita y cementerio vigilando el Cantabrico y
por ser la cuna del Premio Nobel Severo Ochoa.

Viaje de regreso a Madrid. Hora de llegada aproximada: 21.00 h

e Programa de viaje protegido: organizacién técnica y guias ANDARA RUTAS s.|. (agencia de viajes cicma 2950). ** Este programa podria sufrir
variaciones por motivos de horarios, visitas a monumentos, aspectos climatoldégicos, imprevistos de fuerza mayor, o mejoras del programa de viaje
a criterio en todo momento de los guias acompafiantes. *** Muy importante: en caso que necesites conectar con otro servicio de transporte de
vuelta a tu ciudad de origen, por favor muy importante, estima una diferencia de al menos 2 horas para evitar cualquier tipo de retraso en nuestra
llegada.

Alojamiento previsto:

HOTEL PALACIO ARIAS 3* (Navia)

Situado en el centro urbano de una maravillosa villa Asturiana, palacete indiano que
conserva la fachada y esplendor de antafio. Conexion Wifi gratuita en zonas comunes
y habitaciones. La villa de Navia es el lugar perfecto desde donde conocer el occidente SRS S
de Asturias tanto interior como costero y fronteriza con Galicia, para conocer la costa b b WI ]
de la Marifia lucense y Ribadeo. N :
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Precios por persona:

pvp: 445 €
pvp reserva anticipada (R.A.): 430 €

* Reservando 30 dias antes y abonando la sefial de reserva.

pvp socios club Andara vips: 420 €

descuentos

Reservar plazas

*PLAZAS MINIMAS PARA GARANTIZAR SALIDA: 25 VIAJEROS

- Transporte en autocar privado: viajes y traslados.
- Alojamiento: habitacién doble. hotel previsto o similar.
- Desayunos en el hotel.
- Guias: equipo andara rutas.
- Gestion previa de entradas y permisos necesarios.
- Seguro de asistencia y accidentes en viaje.
- SEGURO de ANULACION de viaje: novedad.
*(solo por causas justificadas previstas en la poliza de seguros).
- Seguro R.C. agencia de viajes. VA y otros impuestos

Pagos y plazos:

e Pago senal reserva: 50 euros
e Resto pago: 15 dias antes fecha salida viaje.

Medios de pago:

o Transferencia bancaria banco BBVA.

o Tarjetas débito/crédito por TPV

e BIZUM empresa: via online (TPV virtual BBVA).
e Cash/metalico en la agencia (cita previa).

F
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Suplementos:

Habitacion individual: +121 €

(muy limitadas, reserva con tiempo. hab. triple: consultar)

-

Entradas/visitas: opcionales.
v Cena espicha tradicional asturiana: aprox. 18 €
v' Complejos etnogréaficos de Taramundi: aprox. 4 €
(pagos durante el viaje a nuestros guias)

Todo lo no especificado en el incluye:

como entradas a monumentos etc. otras visitas, otras tasas
e impuestos, otras comidas o actividades no mencionadas
como incluidas. Gastos extras personales.

Descuentos:

e VEN CON 5 AMIGOS o mas > descuentos para todos.

o RESERVA ANTICIPADA (R.A.): consigue mejor precio
reservando 30 dias antes del viaje.

« SUSCRIBETE GRATIS: descuento para tu primer viaje.

e SOCIOS CLUB ANDARA: descuentos exclusivos por
fidelidad para viajeros habituales.

*Ver mas informacién y condiciones aqui:
https://www.andararutas.com/descuentos.htm

Dénde y como reservar:

¢ FORMULARIO RESERVAS pagina web:
https://andararutas.com/formulario-reservas.htm

e Tel. 91.083.0261 Mdvil: 640.11.72.62

o Whatsapp (¥

o Email: reservas@andararutas.com

e Agencia: Avda. de Moratalaz, 37. Madrid. 28030. ver mapa.
*ver mas detalles aqui: https://andararutas.com/preguntas faq.htm

COMO RESERVAR:

1. Solicita tu reserva: Contactanos a nuestros teléfonos, WhatsApp, email, o
formulario web de reservas. Indicando: viaje y fechas, plazas a reservar, tipo de

habitacién, y tus datos personales: nombres y apellidos, DNI, fecha nacimiento,
teléfonos y email de contacto y cualquier otra indicacion necesaria (alergias etc.)

2. CONFIRMACION: te respondemos confirmando la reservals,
segun disponibilidad de plazas, y datos y plazos de los pagos.

3. PAGOS: segun plazos indicados y envia justificante del abono
y tu reserva quedara formalizada definitivamente.

Recuerda, MUY IMPORTANTE: Concepto del pago: anota tu
NOMBRE COMPLETO + VIAJE Y FECHA + ndm. De plazas
abonadas (en caso de pagar mas reservas). * En caso de no poder
identificar tu pago, podriamos anular tu reserva de forma
automatica, asegura tu pago ha llegado correctamente.

4. EMAIL DATOS DE SALIDA: Dias antes del viaje, te enviaremos
detalles de contactos, salida del bus, info sobre comidas, hotel,
equipacion etc. *Grupo Whatsapp durante el viaje: opcional.

*Ver mas aqui: https:/andararutas.com/reservas-pagos-
anulaciones.htm

Programa de viaje y contenido propiedad y organizacion técnica:

ANDARA RUTAS s.I. Agencia de viajes: licencia CICMA 2950

@Tel. 91.083.02.61 Movil: 640.11.72.62 & Whatsapp

Email: reservas@andararutas.com

Direccion: Avda. de Moratalaz, 37. Madrid. 28030. ver mapa

web: www.andararutas.com
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ver mas preguntas frecuentes

RESERVAS, PAGOS
ANULACIONES

Donde reservar y pagar
suplementos y descuentos
incluyes y condiciones

Resolvemos aqui las dudas mas habituales

SALIDA del BUS
alojamientos y perfil viajeros

¢puedo viajar solo?
habitaciones, perfil viajeros
£,cOmMo son nuestros viajes?

GRADOS DIFICULTAD
SENDERISMO

Niveles y ritmos, senderismo en
grupo, normas para caminar en

grupo con guias

EQUIPACION
ropa, comidas etc.

equipo adecuado senderismo
comidas, mal tiempo,
decalogo del buen senderista

Salida desde Madrid en AUTOCAR PRIVADQ: ¢Desde donde salimos?

Paseo Infanta Isabel 5. Madrid. (Bar La Gloria).
Ver mapa: https://goo.gl/maps/EGwteRzDaMUKSfNNA

Frente a la estacion Puerta de Atocha AVE-RENFE, a pocos metros del
Ministerio de Agricultura y Museo Etnografico, perfectamente comunicado en
transportes publicos (trenes, buses EMT, metro, taxi etc.)

NORMAS DE SALIDA: Hora de encuentro: 15 min. antes de la hora de salida it w  anie ‘. ¥ b
indicada. *Tiempo de espera de cortesia: 10 min. *Asientos no numerados: Podras ¥ g
escoger tu butaca a la llegada al bus y tras presentarse a nuestros guias y dejar tu

maleta.

;s!i-'x.mii‘h - o

Puedo viajar solo...? ;Puedo compartir habitacion...?:

Si, por supuesto, puedes viajar solo sin acompafante, porque es algo habitual entre nuestros viajeros, y esto no deberia
limitarte para viajar con nosotros. Podras dormir en habitacion individual (con suplemento), o bien, podremos ofrecerte la posibilidad
de compartir habitacion doble con otro viajero del grupo para ahorrarte el suplemento individual, con estas condiciones:

HABITACIONES DOBLES A COMPARTIR:

-Solo sera posible si hubiera disponibilidad de camas libres a compartir en una habitacién doble, y de que otros viajeros también
acepten compartir habitacion con este mismo caso.

-Se tratara que sea entre personas de edades similares y del mismo sexo, pero en ningiin caso podemos asegurarlo.

-Si al hacer tu reserva, no hubiera comparfiero de habitacién compartida, o no lo pudiéramos conseguir antes de la salida del viaje, o
se diera el caso una vez conseguido compartir la habitacién entre viajeros, alguno de ellos cancelara su plaza posteriormente, en estos
casos, se debera abonar el suplemento por habitacion individual previsto en el programa de viaje, NO SIENDO causa justificada de
anulacion del viaje, ni reclamacion por esta causa. (*este servicio de habitacién compartida es solo una ayuda que nuestra agencia te
facilita para poder viajar inicialmente sin compafiero de habitacion, en ningin caso es obligatorio conseguirlo por parte de la agencia).

Perfil de nuestros viajeros:
Recuerda que podras conocer gente nueva como tld en nuestros viajes y esta es una de las razones de éxito en nuestros programas.
Gente activa, dinamica y con un perfil viajero. Viaja solo o con amigos. No limitamos por estado social, edad. Dirigido a los amantes
de los entornos naturales y destinos diferentes, la naturaleza activa y un turismo diferente, aficionados al senderismo, montafia,
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naturaleza, aventura y viajes culturales diferentes, que les gusta viajar en grupo, fomentando el buen ambiente y el grupo se conozca
y sean viajes para recordar, pero no solo por la belleza del destino, sino por los viajeros.
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Dificultad senderismo? ; puedo hacer las rutas...?: o 1 2 3 . s
Revisa nuestra tabla de grados de dificultad AU e e e e s
https://www.andararutas.com/senderismo.htm Daunc <10k <t6km <19k >19km

Desnivel <150m <300m <500m <700m >700m

Donde tendras informacion detallada de como graduamos por dificultad ™ - — o o o
nuestras rutas de senderismo, segun distancias, desniveles y esfuerzos.

MUY IMPORTANTE: *Por favor, lee con atencién nuestras indicaciones,
porque la dificultad deportiva en senderismo es algo muy subjetivo que  oww
tratamos de solucionar en dicha seccién.

conograt: @ Ee— 3 BAA

Condiciones necesarias: viajes de senderismo.
Ser mayor de edad, y estar en las condiciones fisicas y psiquicas adecuadas al grado de dificultad de las rutas de senderismo
propuestas. No limitamos reservas por cuestiones de edad, estado social etc. (consultar menores). Saber viajar en grupo y formar
equipo. Indicar cualquier anomalia que pudieras sufrir, tanto fisica como psiquica, para conocimiento de nuestros guias y staff.
Mas informacion: https://www.andararutas.com/senderismo.htm

Ropa / calzado / equipacién / comidas:

El calzado deportivo de tipo montafa es obligatorio en nuestros viajes de senderismo:
Los guias te lo exigiran, sin excepcion, y es por tu seguridad y el buen desarrollo del viaje y del grupo.

Equipo basico de senderismo: mochila, comida y agua, ropa deportiva adecuada para caminar (segin climatologia), ropa de abrigo
y chubasquero (segin climatologia) y recomendamos. bastones telescopicos, crema solar, gorra, gafas de sol, movil con bateria
cargada, comida energética (barritas de cereales, frutos secos, fruta...) y abundante liquido. etc.
*Se previsor con tu ropa, lleva ropa para evitar cualquier evento de un cambio de tiempo.

Ropa para todo: se previsor y ve preparado para las peores condiciones climatolégicas. Podras contar con nuestro bus para dejar
ropa o equipo que te sobre. Recomendamos siempre calzado y ropa de recambio, que podras dejar en nuestro bus.

Bolsas de basura: Estamos en la Naturaleza, cuidala como el salon de tu casa.

Comidas durante las rutas senderismo:

Normalmente la comida de mediodia durante las rutas de senderismo no estara incluida, y deberas llevarla preparada en tu mochila,
antes de comenzar a caminar, para poder comer en el campo durante la ruta, en las paradas que se realizaran para ello y te irdn
informando nuestros guias.

En tu mochila deberas llevar siempre: comiday agua en tu mochila, mas frutos secos, barritas energéticas, fruta, chocolate etc.
Se previsor y llévala preparada desde casa en excursiones, o desde el hotel, si estas de viaje. Se previsor en todo momento.
Paradas para desayunos y comprar comida y agua: antes de comenzar cada ruta, intentamos parar en bares, tiendas o
supermercados cercanos, pero no siempre podemos asegurarlo, por horarios, cierres etc. Se previsor, y no dependas de que te
informe el guia o resto de viajeros, ni confies en poder parar antes de la ruta para poder comprarla.

Resto de comidas: Se realizaran normalmente en el alojamiento, desayunos, cenas etc. Segun servicios incluidos en cada viaje.

Anulacién de viaje: por parte del viajero.

SEGURO DE ANULACION de VIAJE INCLUIDO: solo por causas justificadas NOVEDAD

Ahora podrés anular tu reserva antes del viaje, pero SOLO Y UNICAMENTE si se cumplen las causas justificadas de anulacién
descritas en la poliza de viaje (Ej. Enfermedad, motivos laborales, accidentes etc.). También tendras incluido el sequro obligatorio
de asistencia y accidentes durante el viaje. Nuestra comp. aseguradora cubrird y gestionara la devolucién de las cantidades
entregadas directamente al viajero, como titular del seguro, y segun las condiciones previstas en la péliza de viaje contratada con la
comp. aseguradora ERGO Seguros de Viaje, bajo el producto ERGO TTOO UNICA y la gestién intermediadora de HAIKU VIAJES.
Importante: Necesitards en todo momento justificantes suficientes para demostrar la causa por el que anulas la reserva de viaje.
Puedes consultarnos detalles de dicha péliza en todo momento.

* Hasta ahora, este seguro especial se venia ofreciendo como suplemento opcional, pero aqui ya lo tienes incluido para mas seguridad
y tranquilidad al hacer tu reserva.

ANULACION DE TU RESERVA SIN CAUSAS JUSTIFICADAS:
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En el caso de anular tu reserva, y no estar incluida en las causas justificadas del seguro de anulacién mencionado en el apartado
anterior, podras tener los siguientes gastos de anulacion y gestion, segun Real Decreto 1/2007 que corresponda abonar a la agencia,
gue podras informarte en nuestra web: https://andararutas.com/reservas-pagos-anulaciones.htm.

Condiciones generales y particulares:

Esta ficha técnica o programa de viaje, y la confirmacion de la reserva de plaza por parte del viajero/cliente, supondra la aceptacién de las condiciones
particulares del contrato combinado de viaje y de las condiciones generales de contratacion, que puedes consultar aqui:

Ver condiciones generales: http://andararutas.com/condiciones-generales.htm

Contrato viaje combinado: http://www.andararutas.com/index htm_files/=CONTRATO-VIAJE-COMBINADO-ANDARA- RUTAS.pdf

Ver politica de privacidad y datos: http://andararutas.com/privacidad.htm

Preguntas frecuentes: https://www.andararutas.com/preguntas fag.htm
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